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Newsletter, settembre 2009 
Riprendono le attività di OLTREDANZA per l'anno 2009-2010! 
Oltre al tango, ecco le informazioni sulla riapertura dei corsi, sulle lezioni aperte ed 
alcune novità. 
Per informazioni non contenute in questa lettera, come ad esempio gli orari dei corsi, 
potete consultare il sito di Oltredanza oppure non esitate a contattarci via mail o 
telefonicamente. 
  
Vi aspettiamo numerosi per un nuovo anno pieno di danza e movimento!! 
  
CORSI PER ADULTI 
  
MARTEDI’ 15 SETTEMBRE, h 20 

lezione prova gratuita per principianti di TANGO ARGENTINO con Margarita 
Klurfan 
- a seguire breve esibizione di Margarita Klurfan con Walter Cardozo e 'milonga' per 
chi vuole fermarsi a ballare- 
inizio corsi: martedì 22 settembre 
  
VENERDI’ 25 SETTEMBRE, h 19 

lezione prova di PILATES con Marina Silletti 
inizio corso: mercoledì 30 settembre 
  
SABATO 26 SETTEMBRE: GIORNATA DI LEZIONI PROVA GRATUITE  
(inizio corsi: da lunedì 28 settembre) 
  

11.30-12.30: FELDENKRAIS con Raffaella Dalla Valle 

13-14: LABORATORIO DANZA CONTEMPORANEA con Francesca Mosele 
14-15: D. CONTEMPORANEA per PRINCIPIANTI/ INTERMEDI con Silvia Bertoncelli 
15-16: D. CONTEMPORANEA per INTERMEDI/AVANZATI con Silvia Bertoncelli



16-17: DANZA DEL VENTRE con Zhannat Akmetova 

17-18: DANZA AFRO con Karambà Manè 

18-19.30: TAI CHI CHUAN con A.Manenti 
  
 inizio corsi: da lunedì 28 settembre 
  
MARTEDI' 29 SETTEMBRE, h 10-11.15 
lezione prova di YOGA - Metodo Iyengar- con Antonietta Michelini Tocci 
inizio corso: martedì 6 ottobre 
  
Danza contemporanea 
  
Proseguono i corsi regolari nelle due diverse proposte di Francesca Mosele, che con 
il suo laboratorio è orientata ad un lavoro sull'ascolto e sulla scoperta del corpo, e di 
Silvia Bertoncelli, che offre nelle sue dinamiche lezioni tutta la sua esperienza di 
danzatrice e coreografa. 
Novità di quest'anno è la collaborazione di Oltredanza con Giorgio Gobbi (per il 
corso intermedi/avanzati) e Denise Rossi (per il corso principianti/intermedi e corso 
adolescenti), in qualità di assistenti di Silvia Bertoncelli. 
E' inoltre in via di definizione una calendario di appuntamenti week-end di 'danza 
contemporanea e dintorni', uno dei quali sarà per il terzo anno consecutivo quello 
con Claude Coldy e la sua Danza Sensibile. Il programma verrà comunicato in 
seguito. 
  
Novità per gli adolescenti!!!  
  
Partirà quest'anno un corso di DANZA CONTEMPORANEA condotto da Silvia 
Bertoncelli specificamente rivolto agli adolescenti in orario pomeridiano (lunedì e 
mercoledì h 18-19).  
Oltredanza si propone di portare alla fascia dei più govani la danza contemporanea, 
che a torto viene spesso considerata una danza per adulti, introspettiva 
e 'intellettuale' mentre può anche essere una danza giocosa, giovane e divertente; 
così senz'altro nella proposta di Silvia Bertoncelli. 
L'inizio del corso è previsto per lunedì 26 ottobre: la prima lezione è di prova. 
  
CORSI PER I BIMBI 
  
MARTEDI' 6 e GIOVEDI' 8 OTTOBRE partono i corsi di DANZA CREATIVA condotti da 
Francesca Mosele e rivolti a bimbi dai 4 ai 12 anni. La prima è una lezione di prova 
peri bimbi che non hanno mai frequentato il corso. I corsi sono annuali, divisi in due 
tranche di 12 lezioni 
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Anche quest'anno per i più piccoli Oltredanza propone laboratori di GIOCO 
TEATRALE con Matteo Cattonar, di MUSICA ELEMENTARE con Barbara Lombana, di
FANTASTICA MUSICA con Alessandra Bearzatti e infine i LABORATORI ARTISTICI/ 
ESPRESSIVI con Giuliana Magalini (date in via di definizione). 
I nostri laboratori sono come sempre orientati verso la scoperta dell'espressione e 
della creatività nell'utilizzo dei diversi linguaggi della musica, del 'teatro' e della 
pittura, e sono organizzati in più cicli di 8-10 incontri. 
  
INCONTRI A TEMA 
E' in via di programmazione una serie di incontri dedicati alla salute e al corpo 
(fitoterapia, omeopatia, osteopatia, tecniche corporee, tecniche di rilassamento, 
tecniche di massaggio, artiterapie...) ma anche incontri sulle culture, sulla danza e 
sulla musica (il significato della danza nelle culture africane, la musica del tango 
argentino....). Anche questo programma verrà comunicato non appena definito. 
  
  
 
Oltredanza 
studio di danza, tecniche corporee  
arti espressive e artiterapie 
via Betteloni 43/c  
37131 Verona 
tel. 045.8401248 - 320.1946130 
www.oltredanza.it 
info@oltredanza.it 
________________________________________ 
INFORMATIVA PRIVACY 
Consapevoli del fatto che le e-mail indesiderate sono oggetto di disturbo, ti preghiamo di accettare le nostre 
scuse se la presente non è di tuo interesse. Gli indirizzi e-mail nei nostri elenchi provengono da esplicite 
richieste di iscrizione, da elenchi pubblici oppure sono state trovate perché pubblicate su siti internet con la 
chiara finalità di entrare in contatto con realtà specifiche come la nostra.  Ti assicuriamo che i tuoi dati, ai 
sensi dell'art.13 del nuovo codice sulla privacy (D.Lgs 196 del 30 giugno 2003), saranno trattati con estrema 
riservatezza e non verranno divulgati a terzi. Qualora tu intenda essere rimosso dal nostro indirizzario ti 
preghiamo di inviare una risposta all'indirizzo info@oltredanza.it con oggetto: CANCELLA. Grazie. 
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