
I N C O N T R I    d i  

F I TOT E R A P I A   
con   Marco Valuss i 

Laurea in Fitoterapia Università del Middlesex, Londra 

O L T R E D A N Z A 
studio di danza, tecniche corporee, arti  espressive, artiterapie 

v i a  B e t t e l o n i  4 3 c ,  V e r o n a 
info:   0 4 5 - 8 4 0 1 2 4 8      3 2 0 - 1 9 4 6 1 3 0 

www.o l t reda nza . i t                  i n fo@ o l tre da n za . i t  

 v e n e r d ì  2 2  g e n n a i o  
    Rimedi naturali  

    per le malattie da raffreddamento 
 
 

m a r t e d ì  2  f e b b r a i o  
       Le piante tra cucina e salute 

 
 

v e n e r d ì  1 2  f e b b r a i o  
Gli oli essenziali: 

cosa sono, come acquistarli, rischi e virtù. 
  
 

Gli incontri sono a ingresso libero e iniziano alle h 21.15 
E’ gradita la prenotazione telefonica o via mail 


