
mercoledì h 17 - 18 : 
„Facciamo finta che ⁄‰ 

per bimbi delle elementari  
Il luogo protetto della scena come libero spazio di 

espressione in cui le differenze diventano risorse da 
utilizzare in maniera divertente e creativa, in cui 

ognuno può scoprire tempi e modi per raccontarsi.  
Teatro come mezzo di comunicazione, che libera 
energia e disinibisce e, se ben guidato, incanala 

aggressività o timidezza su binari costruttivi, per far 
affiorare lati caratteriali nuovi e spesso insospettati.  

c o n  
Nicoletta Vicentini  

mercoledì  h 15.30 -17 : 
„Vi faccio 
vedere 
io chi sono!‰ 
per ragazzi delle medie 
Il laboratorio propone un percorso 
dove i ragazzi possano esprimere 
liberamente la loro creatività, 
rapportandosi però con i vincoli e le 
regole del teatro, regole legate 
all’uso dello spazio scenico, alla 
conquista del proprio ruolo senza 
prevaricare i compagni, all’uso della 
memoria, alla comunicazione sia 
con il pubblico che con gli altri attori.  
Gli esercizi ed i giochi proposti, 
all’insegna del divertimento e della 
leggerezza, mirano a rafforzare la 
comunicazione e la sicurezza di sé, 
sperimentando il giusto equilibrio tra 
creatività e razionalità, libera 
espressione e tecnica, 
immedesimazione e astrazione, 
facendo vivere attraverso la scena  
i delicati racconti del nostro mondo 
interiore. 
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LABORATORI  TEATRAL I  

Nicoletta Vicentini lavora da più di 20 anni come attrice, autrice, regista e insegnante. 
Inizia la sua formazione all’Accademia Teatrale del Teatro Laboratorio di Verona, frequenta a 
Roma la scuola di Arte Teatro Terapia presso il Teatro Integrato Internazionale e l’Istituto di 
Gestalt Counselling. Nelle sue numerose esperienze lavorative ha collaborato come Master 
Theatre e attrice con la Wesleyen University MA, con Fondazione AIDA come insegnante, 

autrice e regista, collabora alla progettazione e realizzazione di laboratori didattici per il 
museo di Arte Moderna Palazzo Forti di Verona e da anni tiene corsi di teatro, oltre che nelle 

scuole, in situazioni di disagio psico-sociale. Con K-studio di Verona cura la regia di video 
didattici e campagne informative per l’ULSS 20 e 22 e il Comune di Verona;  

è scrittrice e regista di programmi televisivi per l’infanzia. 


